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毎日利用できるカルチャープログラム　 図書室・ヒーリング（マッサージ器）：使用するときはスタッフに声をかけてください。
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体力測定WEEK！2階機能訓練室③トレーニングジムにて開催！
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クリスマスバザー　午後13時～14時　2階機能訓練室⑪にて開催します！
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